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CITTA DI (:lﬁiAQHHEMMELI:ZP

Provincia di Mantova

§3°gCURnw0NE

Cooperativa Servizi Assistenziall vNies 5o wiams

SGQ Certificato . 1449 =

Il Comune di Curtatone in collaborazione con C.S.A.

INVITA LA CITTADINANZA
ALLEVENTO FORMATIVO PER FAMIGLIE SUL TEMA

l
—~

f\

Le Emozioni
dei bambini

Comprenderle e gestirle

PER AFFRONTARE INSIEME | TEMI SULLA CRESCITA DEI BAMBINI IN ETA PRESCOLARE

Per lo sviluppo armonico di un indivi-
duo, fin dall'Infanzia, & fondamentale lo
sviluppo della cosiddetta competenza
emotiva, ovvero la capacita di ricono-
scere le proprie emozioni, esprimerle e
regolarle in maniera equilibrata, senza
disorganizzarsi.

La competenza emotiva & centrale per
stabilire buone relazioni, € la base dell’
empatia e delle abilita sociali: ci serve
per comprendere gli stati d’animo altrui
e modulare i nostri comportamenti nei
rapporti con gli altri. Chi si prende cura
dei bambini, fin dalla piu tenera eta,
ha bisogno pertanto di comprendere
sempre meglio le loro emozioni, di
creare un rapporto empatico con loro,
di rasserenarli nei momenti di crisi e di
guidarli, aiutandoli a sviluppare cosi la
competenza emotiva.

L’incontro & condotto da

Dr.ssa Silvia laccarino

Counsellor educativo, Formatrice certificata dalla
Regione Lombardia, Titolare e Coordinatrice del
progetto Percorsi formativi 0-6®, Psicomotricista,
esperta di percorsi formativi per genitori, educa-
tori ed insegnanti. Fa parte del Gruppo di Reda-
zione della rivista specialistica “Mondo Zero 3”.

Martedi 31 marzo 2020
ore 20.30 - 22.30 a Curtatone (Mn)

Luogo da definire

Nella relazione con i bambini, gli adulti assumono
“un ruolo attivo e propositivo anche nell'esercitare in
loro alcune doti chiave dal punto di vista umano,
quali la comprensione e la gestione dei sentimenti
problematici, il controllo degli impulsi e I'empatid'
(D. Goleman).

Per informazioni: Elena Sora, Responsabile Servizi Educativi C.S.A., tel. 0376/285611.

| o{ o1 dMP S6E p
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C.S.A.

Cooperativa Serviai Assistenziall ¢ ”). t ﬁ’ L *’ Giuliana

Corso di formazione:

“I NUOVI ADOLESCENTI”

ISTRUZIONI PER L’USO PER GENITORI
Dott. AMEDEO BEZZETTO

Psicologo Psicoterapeuta
Responsabile Area Riabilitativa Adolescenti Ospedale Santa Giuliana (Vr)

La nuova | compiti Nuove
adolescenza: evolutivi in tecnologie e

psicologia e adolescenza J nuovi linguaggi
nuove

pedagogie

Relazione

genitoriale
nella famiglia
con adolescenti

ET AT 1 O0E TGRA GACR
T OA Y8PP ATI E

88! OEA ' ET OAAT T #
-1 g8

SERVI ZI DI PATRONATO PERL S
Tut ti i l uned?3, dal | eprogses d 4l. 80s ad ¢
a Mantova, =~ possibile wusufruire|de
miliari, Pensioni, I nval i dit?@ Ciwvil

detdandi cap.
Il CAF =~ disponib0ofemprezo | BEIE e 11 4g.i
Prendatpagpunt ament o al Centralino: n A
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COOPERATI VA SERVI ZI ASS|I STENZI AL
ASSUNTI

ANDRIdAENL | SA
Bl SLENGHI ELI SA
COR&CARLA

DA SI LVA RODRI GUEGSSELI PETOFFALI

Gl USTI LI NDA
GRANATA MATTEO
LAZZARI NI SABI NA
LI PRERI LUCA

DI MESSI

AFFI NI PASQUI NA
ALI OTO FRANCESCA
AMBROSI GRETA
ARTUSI CI NZI A
AURI ANTONELLA
BECCALLI BARBARA
BERTOLI NI I RENE
BORSARI VI RNA

EDUCATR. MENEGHELLI ARI ANNAS

(ORI
(ORI

I NFERM.

0SS

RAMPONI SAMANTA OSS

R1 VAS DANI ELA DHLINFRE®M.O

TOMMASO AUT/ SOCC

TOMELLERI AURORMSS. SOC.
FI SI OTERTREVI SANI VERA OSS

VALENTI GI OVANNIOSS

OPERAI O VARI NI BERTEI RASASEL

ASA

ASA
ASA
QO DA
I NFERM.
I NFERM.

BORYSLAVSKA NATALIYMAFERM.
BRI GAMARI SA SUSANARA

FERRARI CARLA Al UTO CUOC
AMARIIATERFI NESSI MARI NELLASA
ASS. SOCFOCHESATO ROSA OSS

FORNASARI SI MONASA

FRANCHI NI DANI EIASSAANGELA

FREDI ANI TI1 Zl1 ANAOSS
GALEOTTI GI NA AS A

GANDOLFI KATI USQINA MATR.

GELMETTI GEA 0SS

GENNARI STEFANI A NFERM.

BRUNONI ERI KA EDUCATR. GONE DI ANE MARI @MSEB
CABRERA MACHUCA EMIRSIQUEERHANDA RI TI KA AS A
CALZOLARI SI MONA ASS. SOCHARUTA LI DI A ASA
CARAMASCHI I LARI AASA | SOLAN ROBERTA OSS

CARPENSANO FRANCEMICQWOIO CURBOR JASVI NDER ASA

CARRA FRANCESCA
CARRA MARZI A

ASA

Al UTO CUOEG®GKA ASTRYDA

LA Pl ANA FRANCE G

CHI AVELLI OMBRETTAUSI LI ARMALAGUTTI MONI CMASA

CONCAS ROSI NA

FERRARI ALDI NA
/| d{ ®!' PHHSHE p

ASA

ASA

MARTELLI STEFANIRECEPT
DALDOSSO STEFANO AUT/ SOCCMASELLA MARTI NA ASS.

I NFERM.

SOC.

NGCGUESSAN AFFOUE ASBEAL ENE



NI CORI ClI ANA ASA STOCCO CATI A 0SS

PECI CAN SI MONA CLAUNFERM.TASKOVA ROSITA I NFERM
PI'VA ALESSANDRO | MPI EGATIORELLI SABI NA ASA
PULVI RENTI VERONI CASA TRI NI DAD YAHAI RAOSS
ROSSI GI ORGI A ASS. SOLELEZ DI ANA PATRAEAA
SACCANI ELVI S cuoco VI SENTI NI ALESSIASA
SALMI N NADI A ASA ZAHARI A NI CU CONISNABRM.N

SI EMI ATKOWSKA ALI NANMEGMAZERBI NI CLAUDI A ASA
STELEA LOREDANA VI ONEERM.

COOPERATI VA SERVI ZI AMBI ENTE

ASSUNTI

BACI U ALEXANDRU OPERAI MZ A1l DI KHAOULA OPERAI A
CAPORALI FEDERI CA OPERAI AASETTI DEBORAH OPERAI A
Cl COLI' N ELI SA OPERAI AOPA ANI CUTA OPERAI A
Cl OBANU ALEXANDRA OPERAI RMADOGLO TATI ANA OPERAI A
CROI TORI' U MI HAELA OPERAI GAMSON MI HAELA OPERAI A
DOKA ADELI NA OPERAI SAMSON VI ORI CA OPERAI A
ETTAGM OUAFA OPERAI A1 NGH GURPAL OPERAI O
FAGGI ONI MARI ANNA OPERAI APATERSCU FLORENDPERAI A
FREDA GI ANNI OPERAI GTOI AN | RI NA OPERAI A
FRI CATEL OLGA OPERAI ATESTONI MARCO I MPI EGATO
GRUJI NSCHI NONA OPERAI AIRUSCA VALENTI NAOPERAI A
KAUR MANPREET OPERAI VELAZQUEZ BARBARABPERAI A
MUNASI NGHA PERERA OPERAI AMERSACE PAMELA OPERAI A
DI MESSI

BANFI ROBERTA OPERAI A UCACI LAURA ADRORERAI A
Bl TTASI VI TTORI O OPERAI OMESSI NA SEBASTI ARRPERAVODE
CONTE ANNA OPERAI AAVESI EZI A OPERAI A
Gl AMPAGLI A GI USEPPIORERAI RI ZZO LUCI ANO OPERAI O
Gl Ol A FRANCO OPERAI GBCIOFRANCESCA OPERAI A
KAUR NEELAM OPERAI A1 NGH GURPREET OPERAI O
KAUR RAJDEEP OPERAI A1 NGH PAWANDEEP OPERAI O
LODI GI ANI DANI ELA OPERAI AULLERI ANTONELLAOPERAI A
COOPERATI V AANSAENLTM O

ASSUNTI DI MESSI

GHELLERE | VAN Al UTO CUBEC®I NARO ELENA OPERAI A
MI AZZI LUCA OPERAI O VEGHI NI VI TTORI NAMPI EGATA
RI' ZzZOLI ELENA OPERAI A LUPI LUCA BORSI STA

TILLA GI USEPPI NA BORSI STA

| { ®! OH 12 S 6
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di Bruno Mattei
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